Zimowe Polkolonie Jezdzieckie
Zbroslawice 2025

Zapraszamy dzieci i mlodziez na Zimowe Polkolonie
Jezdzieckie do Osrodka Jezdzieckiego w Zbrostawicach.

1 turnus 17.02-21.02.2025 r. \ 2 turnus 24.02-28.02.2025r .
Koszt jednego turnusu z 1 jazda konna dziennie - 1300 zl.
Koszt jednego turnusu z 2 jazdami konnymi dziennie - 1700 z1.
Pobyt dzieci od 8.15 do 16 — turnusy od poniedzialku do piatku. Piatek pobyt do 18.00

Czesc jezdziecka
e Codziennie jazda konna — 60 minut dziennie dla zaawansowanych lub 30 minut dziennie dla jezdZzcow poczatkujacych na
lonzy. (opcja po wyborze jednej jazdy konnej)
e Codziennie jazda konna — dwa razy dziennie po 60 minut dla jezdzcéw zaawansowanych lub dwa razy dziennie po 30
minut dla jezdzcow poczatkujacych na lonzy. (opcja po wyborze z dwoma jazdami konnymi dziennie)
e Dla os6b na odpowiednim poziomie jezdzieckim intensywny kurs przygotowawczy do zdawania odznak jezdzieckich
e Samodzielne przygotowywanie konia przed jazda i po jezdzie: czyszczenie, siodlanie, rozsiodtywanie (wszystko pod
okiem dos$wiadczonego instruktora i jego pomocnikéw tzw. waletow)
o Codziennie ciut wiedzy teoretycznej (zajgcia teoretyczne dotyczace jazdy, koni, ciekawostki — projekcja przejazdow
zawodnikow)
e Porzadki stajenne
e Pomoc innym jezdzcom na jazdach i w stajni
e 1 marca mozliwos$¢ przystapienia do odznaki brgzowej lub srebrnej lub odznaki jezdze konno (dotyczy osob
spetniajacych wymagania odp. poziomu odznaki)
Posiadamy kryte ujezdzalnie, wigc jazdy podczas potkolonii odbywacé si¢ beda bez wzgledu na pogode
Czgs¢ rekreacyjna:
e gryizabawy stolikowe: (m.inn. gramy w karty, warcaby, szachy, rysujemy, origami, modelujemy balony, cymbergaj,
pitkarzyki)
zabawy integracyjne (czotko, kalambury, karaoke, bytem w sklepie i kupitem, gtuchy telefon, tance integracyjne; itp.)
gry i zabawy na $§wiezym powietrzu (w zaleznosci od pogody: $niezki i jabluszka w ruch, konkurs na najtadniejszego
batwana, poszukiwanie skarbu itp.)
e spacerki po najblizszej okolicy
e zawody Hobby Horse o
e ostatniego dnia potkolonii ognisko pozegnalne pobyt do ok. 18.00
Wyzywienie :
Sniadanko zjadamy w domu
Jaka$ kanapke¢ mozemy zabra¢ na drugie $Sniadanko
Okoto 11 zupka a o 14 drugie danie + deser
Do dyspozycji uczestnikow jest caly czas gorgca herbatka i niegazowana woda mineralna

Zapewniamy opieke wychowawcy a podczas jazd instruktora jazdy konnej i waletéw
Zapisy telefoniczne najlepiej w godzinach 8-15. Wszystkie informacje na www.zbroslawice.info.pl
Tel. 322337000 lub tel. 606788368

Informacje i zgloszenia: Osrodek Jezdziecki Zbrostawice ul. Wolno$ci 28 42-674 Zbrostawice www.zbroslawice.info.pl
tel. 32 233 70 00 lub tel. 606 788 368; nr konta 56 1020 2368 0000 2502 0491 7789 e-mail osrodek.jezdziecki@wp.pl
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